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Свежевыделенную мокроту собирают в чистую, сухую широкогорлую стеклянную или пластмассовую посуду. Исследованию подлежит только мокрота, отделяющаяся при кашле, а не при отхаркивании. Чтобы предотвратить примешивание к мокроте содержимого полости рта, перед выделением мокроты пациент должен тщательно прополоскать рот кипяченой водой.
Мокрота собирается до приема пищи, лекарств, курения.
При сборе и транспортировке мокроты не допускается загрязнение наружных стенок выделенным материалом.

